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-TAROT Spread-
Imbolc.

Die Saat in dir

Ein Spiegel für deinen inneren Neubeginn –
still, klar, kraftvoll.

VIDEOTAROT
G U T E  E I N S I C H T E N



VIDEOTAROT

E I N S T I M M U N G

Ein Legesystem für das Werden im Übergang.
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Der Winter hält die Welt noch in seiner Stille –
doch unter der Oberfläche beginnt sich etwas zu regen.
Ein erstes Licht bricht durch die Dunkelheit,
zart, fast unbemerkt.
Es ist Imbolc – das Fest des Übergangs,
der Reinigung, der Vorbereitung.

Vielleicht spürst du es auch in dir:
Ein neuer Gedanke.
Ein Wunsch, der noch keinen Namen hat.
Eine Ahnung davon, was wachsen will –
aber noch nicht weiß, wie.

Dieses Legesystem lädt dich ein, still zu werden.
Zu lauschen.
Zu klären, was gehen darf.
Zu erkennen, was bleiben will.
Und dem, was neu in dir entsteht,
einen ersten Raum zu schenken.

Zünde eine Kerze an.
Atme.
Und öffne dich dem,
was jetzt in dir keimen möchte.
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1-Karte: Was möchte neu entstehen?

 – Der Same, der in dir angelegt ist.

2-Karte: Was darf ich hinter mir lassen?

 – Eine alte Gewohnheit, eine Haltung, ein innerer Ballast.

3-Karte: Was braucht Klärung?

 – Wo bin ich noch unentschieden oder innerlich blockiert?

4-Karte: Was nährt mein Wachstum?

 – Eine innere oder äußere Ressource, die dich stärkt.

5-Karte: Welcher erste Schritt steht an?

 – Eine Handlung, Entscheidung oder Haltung, die du jetzt setzen kannst.

Ritual-Tipp:

Zünde eine weiße oder gelbe Kerze an – als Symbol für das Licht, das zurückkehrt.

Halte nach dem Kartenlegen inne: Welcher Same hat in dir schon eine Wurzel?

Schreibe dir einen Satz auf, der dich durch den beginnenden Februar trägt.



D A T U M :
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Tarot für einen leisen Neubeginn

Manchmal braucht es keine großen Zeichen.
Nur einen stillen Moment.
Ein Bild, das dich erinnert.
Eine Frage, die dich spüren lässt:
Etwas will sich verändern.

Imbolc, gefeiert Anfang Februar,
markiert den ersten Übergang
vom Winter zum Frühling.
Noch ist vieles verborgen –
doch in der Tiefe beginnt neues Leben zu wachsen.
Jetzt ist die Zeit, innerlich aufzuräumen.
Klarer zu sehen.
Bewusst zu wählen, was du mitnehmen willst –
und was zurückbleiben darf.

Wenn du möchtest, begleite ich dich mit dem
Legesystem „Die Saat in dir“.
Ein stiller Impuls für deine Ausrichtung.
Für deinen Weg in dieses neue Jahr –
achtsam, vorbereitet, gestärkt.

Kein Orakel.
Sondern ein Spiegel.
Für das, was jetzt in dir wachsen darf.
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