VIDEOTAROT

GUTE EINSICHTEN

THE TOWER

INNENSCHAU

XVI - Der Turm
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Wenn alles zerbricht -
was bleibt dann?

Eine gefiihrte Selbstreflexion bei
Umbruch und Krise



EINLADUNG

Setze dich an einen ruhigen Ort.
Lies langsam. Mach Pausen.
Lass die Fragen nachklingen.

Diese Innenschau verlangt keine Antwort -
nur deine ehrliche Gegenwart.

,Der Turm fallt nicht, weil er schlecht war.
Er fillt, weil seine Zeit vorbei ist.”



XVI - DER TURM

EIN KURZER TEXT ZUR
EINSTIMMUNG

Es beginnt nicht mit einem Donner.
Sondern mit einem leisen Riss.

Ein Wort, das dich nicht mehr tragt.

Ein Blick, der dir plotzlich fremd erscheint.

Ein inneres Zittern, das du nicht mehr wegerklarst.

Und dann:

Der Moment, in dem alles kippt.

Was eben noch fest war, ist bruchig.
Was du fur dich gehalten hast, fallt in sich zusammen. ». -
Aber vielleicht ist das kein Ende.

Sondern der erste ehrliche Moment seit Langem.
Du stehst in den Trummern -

und atmest zum ersten Mal ohne Maske.




XVI - DER TURM WORKSHEET

FRAGEN AN DICH

£ i

Diese Fragen sind keine Tests.
Sie fuhren dich nicht zu ,der Wahrheit".
Aber vielleicht fuhren sie dich zu deiner.
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1. Frage
Was in deinem
Leben wirkt fest -
ist aber innerlich

\_schon am Kippen? J

-
3. Frage
Welche deiner
Sicherheiten
fuhlen sich nicht

mehr wahr an?

\.

REFLEXION

Wenn du mochtest, schreib deine Gedanken dazu auf.

Nicht als Tagebuch. Nicht als Beichte.

Sondern als Einladung an dich selbst,

Zu horen, was du sonst Uberhorst.

7
5. Frage

Was bleibt von dir,
wenn alles
Uberfliissige fallt?

y
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2. Frage

Was hast du so
lange gehalten,
dass du vergessen
hast, dass du es
loslassen konntest?

S
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4. Frage

Was ware,

\

wenn der Einsturz deines Turms
nicht dein Untergang ware -
sondern der Moment,

in dem du dich neu bauen darfst?

S




Frage 1:

Frage 2:

Frage 3:

Frage 4:

Frage 5:

DEINE ANTWORT



NOTIZEN

Meine Gedanken und Geflhle Wichtige Erkenntnisse

Das ist noch unklar



DER GEDANKE,
DER BLEIBT

Am Ende dieser Innenschau steht kein Ziel.
Nur ein Atemzug.

Ein stilles Stehen in den Trummern.
Ein Wissen: Du bist noch da.

Vielleicht zum ersten Mal ohne Fassade.

Und das ist genug.

Was zerbricht, warst nicht du.
Was bleibt - das bist du.
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EINLADUNG ZUR INNENSCHAU

Tarot als Spiegel - eine Einladung, dich selbst zu sehen
In einem geschiitzten Gesprach offnen wir einen Raum,
in dem du dich selbst betrachtest -

durch die Karten hindurch.

Du bringst eine Frage mit -

Anna F. D. Rathkolb, BA MSc oder nur ein Gefuhl

Philosophin & Psychologin . . .
Ich begleite dich dabei,

+43 699 13013032
www.videotarot.at
info@videotarot.at Die Karten erzahlen von Archetypen,

die Bilder wirken und sprechen zu lassen.

inneren Spannungen, Ubergingen, Potenzialen.

Wir deuten sie nicht im klassischen Sinn -

wir horen zu.
ANGEBOTE

Was lost ein Bild in dir aus?
Innenschau 60 Min. 60.00 ) )

Wo trifft es dich?
inkl. schriftl.
Zusammenfassung Was zeigt sich?
Happy Hour 15.00

i Ich freue mich darauf, dir zu begegnen -
Ubungsabend mit TAROT

im Gesprach, im Bild, im Geflhl.

Newsletter

Kostenlose Legesystme

Herzlichst, Anna Rathkolb



