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Deutungshinweise

Achte auf Kartenverbindungen: z. B. wenn Karte 2 (innere Wunde) mit
Karte 4 (Rolle des Gegenübers) resoniert – das zeigt oft eine alte

Dynamik (z. B. Eltern-Kind-Rollenumkehr).
Wenn Karte 6 (moralischer Druck) sehr stark ist (z. B. Hierophant, Gericht,

Zehn der Stäbe), kann eine bewusste Ablösung heilsam sein.
Karte 7 (heilsamer Schritt) kann ein praktischer Hinweis oder eine innere
Haltung sein – je nachdem, wie sie sich zeigt (z. B. Eremit: Rückzug; Kraft:

innere Zähmung; Welt: Abschluss).
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Positionsbeschreibung

1. Karte: Die äußere Dynamik
Was geschieht tatsächlich in der Beziehung?
 → Zeigt das vordergründige Verhalten, das sich in Interaktion mit der betroffenen Person zeigt.

2. Karte: Die innere Wunde
Was wird in mir berührt oder getriggert?
 → Thematisiert die emotionale Resonanz, alte Verletzungen, kindliche Anteile oder unbewusste
Reaktionsmuster.
 
3. Karte: Das unausgesprochene Thema
Was liegt unausgesprochen in der Luft?
 → Diese Karte zeigt das Schweigende, Tabuisierte oder das, worum es eigentlich geht – auch wenn
niemand es anspricht.

4. Karte: Die Rolle des Gegenübers
Wie agiert die andere Person – und warum?
 → Verdeutlicht die Perspektive des Verwandten, ohne sie zu rechtfertigen. Auch Schattenaspekte
sind möglich.

5. Karte: Meine Erwartung / mein Bedürfnis 
Was wünsche ich mir – bewusst oder unbewusst?
 → Enthüllt, was man eigentlich sucht: Anerkennung, Zugehörigkeit, Freiheit, Abgrenzung etc.
 
6. Karte: Der moralische Druck
Was bindet mich – durch Schuld, Pflichtgefühl oder Loyalität?
 → Diese Karte zeigt innere Verpflichtungen oder ethische Prägungen, die lähmen oder
Schuldgefühle verursachen.

7. Karte: Die Grenze / Der heilsame Schritt
Was bringt mich zurück ins Gleichgewicht?
 → Diese Karte deutet einen Weg an, wie du dich selbst achten, Klarheit schaffen oder dich
liebevoll abgrenzen kannst.
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