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B R Ü C K E  O D E R  G R A B E N ?
–  M U T T E R  U N D  T O C H T E R

Legesystem für TAROT
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B R Ü C K E  O D E R  G R A B E N ?
–  M U T T E R  U N D  T O C H T E R

Positionsbeschreibung

1. Karte: Wurzel des Konflikts
– Was liegt unter der Oberfläche?
 – Alte Muster, verdrängte Gefühle, unausgesprochene Erwartungen.
 → Diese Karte kann helfen zu erkennen, woher der Graben kommt.

2. Karte: Das Ungesagte der Mutter
– Was möchte (oder wollte) sie sagen, kann es aber nicht?
 – Gefühle, Verletzungen, Ängste, die sie nicht ausdrückt.
 → Eine Karte, die ihr unausgesprochenes Innenleben symbolisiert.
 
3. Karte: Das Ungesagte der Tochter
– Was möchte (oder wollte) sie sagen, kann es aber nicht?
 – Gefühle, Verletzungen, Ängste, die sie nicht ausdrückt.
 → Eine Karte, die ihr unausgesprochenes Innenleben symbolisiert.

4. Karte: Der Graben
– Was trennt die beiden heute am meisten?
 – Eine Karte für die größte Differenz, die unvereinbar scheint.
 → Erkennt, was jetzt den Konflikt festhält.

5. Karte: Die Brücke
– Was könnte Verständnis ermöglichen?
 – Nicht im Sinn eines Versöhnungsversprechens, sondern eines ersten Schritts zu Verstehen.
 → Diese Karte kann ein Ansatz sein, wie Kommunikation oder Verstehen möglich wird.
 
6. Karte: Rat an die Mutter
– Welche Haltung, welches Handeln hilft ihr?
 → Für ihre eigene Ruhe, ihre Grenzen oder ihren Umgang mit der Tochter.

7. Karte: Rat an die Tochter
– Was sollte sie bedenken oder sehen?
 → Kein „Muss“, sondern eine Spiegelung für ihre Beweggründe, ihr mögliches Wachstum.
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